Biografia professionale

Il dott. Gabriele Carlin si é laureato in Infermieristica presso I'Universita degli Studi di Verona (polo
Didattico di Trento) nel 2013, ed in seguito ha lavorato per 5 anni come infermiere presso I'A.F.O.
Cardiochirurgia e Chirurgia Vascolare ed Endovascolare dell’Ospedale S. Chiara di Trento. Durante questi
anni ha approfondito I'assistenza infermieristica del paziente degente in entrambi i contesti. Nel suo
percorso ha inoltre seguito come infermiere supervisore i tirocini degli studenti del Corso di Laurea in
Infermieristica e l'inserimento di colleghi nuovi assunti. Durante lo stesso periodo il dott. Carlin ha
condotto, in qualita di tutor, dei corsi monotematici per infermieri, come I'assistenza al paziente con
elettrostimolatore cardiaco esterno, I'assistenza al paziente con tamponamento cardiaco, interpretazione
infermieristica dell’elettrocardiogramma ed assistenza al paziente con aritmia cardiaca acuta.

Durante tale periodo si € dedicato alla progettazione e coordinamento di un progetto di miglioramento
finalizzato alla realizzazione di un Percorso Clinico Assistenziale specifico per la presa in carico del paziente
sottoposto ad esclusione dell'auricola sinistra del cuore (Metodologia: lavoro in piccoli gruppi attraverso un
percorso di formazione ed analisi della letteratura).

Nell’anno 2020 il dott. Carlin ha conseguito la Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
presso I'Universita degli Studi di Verona. Durante questo percorso di studi, ha svolto uno stage presso la
Direzione del Servizio Formazione dell’lstituto Ospedaliero Fondazione Poliambulanza di Brescia. In tale
occasione ha avuto modo di approfondire diverse attivita, tra cui:

- coordinamento della formazione ospedaliera e l'analisi del fabbisogno del personale dell’ospedale;
- formazione, simulazione e co-progettazione di un percorso formativo utilizzando la metodologia delle
simulazioni ad alta fedelta. (Ambito: materno - neonatale e dell'emergenza. Destinatari: ginecologi,
anestesisti, infermieri ed ostetriche);

- partecipazione a percorsi formativi dedicati alla metodologia di lavoro in gruppo e public speaking per
aziende sanitarie e non;

- supporto all’attivazione di un nuovo corso di formazione per OSS.

A inizio 2020 ha assunto il ruolo di Coordinatore Infermieristico presso I'A.F.0. di Cardiochirurgia e
Chirurgia Vascolare ed Endovascolare dell’Ospedale S. Chiara di Trento.

Durante tale periodo ha sviluppato delle competenze organizzative, attraverso:

- riorganizzazione del setting assistenziale e delle risorse umane in occasione della pandemia da Sars-
CoV2

- erogazione dell'assistenza attraverso il modello del Primary Nursing

- organizzazione di momenti formativi con setting facilitanti I'apprendimento sul campo

- organizzazione del processo di dimissione complessa da effettuarsi in regime protetto.

Durante tale periodo ha sviluppato inoltre delle competenze di gestione e coordinamento delle risorse

umane, attraverso:

- processo di assegnazione obiettivi e valutazione

- programmazione del turno di lavoro

- analisi del fabbisogno formativo

- analisi e redazione della mappatura delle competenze in Cardiochirurgia e Chirurgia Vascolare ed
Endovascolare

- gestione dei processi formativi e di valutazione dell'apprendimento.

In seguito all’aggiornamento della mappatura delle competenze e dall’analisi del fabbisogno formativo, dal

2023 al 2026 con il coinvolgimento di un gruppo di lavoro, ha contribuito a realizzare un Ecosistema

Digitale, che, integrato con I'attivita clinico-assistenziale, ha I'obiettivo di sviluppare delle competenze

infermieristiche per I'assistenza del paziente degente in Cardiochirurgia e Chirurgia Vascolare ed

Endovascolare.



Da Aprile 2026 ha assunto il ruolo di Coordinatore Infermieristico del Centro di Protonterapia, ovvero
dellU.O di Medicina Pediatrica Day Hospital e dell’lU.O di Protonterapia, presso I’Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata del Trentino (ASUIT).

Attivita, didattica e interessi

Dal 2025: Docente di “Assistenza del paziente sottoposto ad intervento chirurgico”, presso il Corso per
Operatore Socio-Sanitario di ASUIT (sede di Trento).

Anno Accademico 2025/2026: Docente esperto sulla tematica “Paziente chirurgico - peculiarita
dell’infermieristica perioperatoria”, presso il Corso si Laurea In infermieristica sede didattica di Trento.

Nel 2026 ha partecipato in qualita di Responsabile Scientifico al progetto: “Sviluppo e implementazione di
un ecosistema digitale integrato a supporto dell’acquisizione di competenze avanzate in cardiochirurgia e
chirurgia vascolare”.

Nel 2023 ha partecipato, in qualita di docente relatore, all’Evento organizzato dall’'Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri: Dialoghi tra Ospedale e Territorio — la chirurgia vascolare incontra la
medicina territoriale.

Dal 2017 al 2024 il dott. Carlin ha condotto delle esercitazioni di laboratorio presso il Corso per Operatore
Socio-Sanitario (sede di Trento) dell'ASUIT, trattando le seguenti tematiche:

- Assistenza al paziente nel bisogno di alimentazione

- Rilevazione dei parametri vitali e della glicemia

- Esecuzione dell’elettrocardiogramma

- Cura della stomia

- Preparazione del campo sterile

- Supporto all’infermiere nell’applicazione del catetere vescicale

- Assistenza al paziente nel bisogno di eliminazione urinaria e fecale

- Raccolta di campioni biologici.

Competenze sviluppate:

- Organizzative: attraverso la gestione di una sessione di esercitazione, nei tempi previsti e con le risorse
disponibili, garantendo efficacia, efficienza ed un setting facilitante I'apprendimento

- Tutorship: gestione di un gruppo promuovendo un percorso facilitante I'apprendimento esperienziale

- Espositive: attraverso la periodica esposizione riguardante il razionale e gli step previsti per ogni
tecnica oggetto di apprendimento da parte del discente

- Relazionali: attraverso la comunicazione efficace, verbale e non, con I'obiettivo di gestire l'intero
gruppo e facilitarne I'apprendimento.

Dal 2017 al 2026 attivo nel progetto Igiene delle mani, in qualita di osservatore in collaborazione con il
Servizio Prevenzione Infezioni, presso Ospedale S. Chiara di Trento.

Pubblicazioni

Il dott. Carlin & coautore del testo: Cuel M. (2026), La formazione sanitaria dell’0OSS. 5°Ed. CEA casa editrice
ambrosiana.



